
YOUR PERFORMANCE.YOUR ID.
ATHLETE-ID TEAM & REFERENTIES 

Maxim Nys 
VERANTWOORDELIJKE
SAMENWERKING
MSc Sportcoaching - Universiteit Gent 
Voormalig profvoetballer - Waasland-B.
Linksback bij 1ste ploeg KSK Heist
Coach U18 R. Antwerp FC
UEFA A  

Yoerie Bagdasarian
ONDERZOEK
TESTING

Sam De Cooman 
VERWERKING 
TESTING 

Lector - Inspanningsfysiologie - HoWest
Physical Coach KVK Kortrijk
UEFA B 

MSc Sportcoaching - UGent 
Founder Home Advantage 
Physical Coach R. Antwerp FC

Victor Van Dooren 
KINESIST 
BLESSUREPREVENTIE
MSc fysiotherapie en 
revalidatiewetenschappen
Kinesist - REV

Dries Van Meirhaeghe 
MANAGER
AANSPREEKPUNT
MSc Sportcoaching - Universiteit Gent 
Coach - U17 FC Midtjylland
UEFA A
Specialisatie: individueel traject -> A-kern 

Kjell Steffens
COORDINATOR/COACH
SEIZOENSBEGELEIDING
Kracht en conditiecoach SK Lierse 
Physical/teamcoach Rupel Boom
Athlete-ID coach 
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'VOLMAAKTE ATLETEN OPLEIDEN' 

MISSIE & VISIE 

TALENT ONTWIKKELEN  & OPLEIDEN VOLGENS DE BEST MOGELIJKE STRATEGIE 

SPELERS BETREKKEN IN HUN PROCES I ELKE ATLEET IS UNIEK I WETENSCHAPPELIJKE AANPAK



ONZE DIENTEN
FYSIEKE TESTEN INCL. BENCHMARKS 



ONZE DIENTEN
LACTAAT TESTING INCL. INTERPRETATIE  

Gestandaardiseerd protocol 
Vanaf U16

Profiel en positie specifiek advies

Individueel voorbereidingsschema

Club-opvolging tijdens seizoen



SEIZOENSBEGELEIDING 2023/2024
WAT KAN JE VERWACHTEN? 

16 trainingen onder 
begeleiding van elite coaches

Een wetenschappelijk 
onderbouwde aanpak op basis 

van de testen 

Uitdagende oefenvormen 
gericht op jouw positie, leeftijd 

en profiel

Unieke tools zoals Skill Shirts, 
Reaction Lights, Tennisfoot, …



SEIZOENSBEGELEIDING 2023/2024
WIE, WAT, WAAR EN WANNEER

VANAF 20/09 

13u30-14u30
geboortejaar 2014-2012 

14u30-15u30
geboortejaar 2011-2009 

15u30-16u30
geboortejaar 2008-2006 

*Geen trainingen tijdens 
vakanties en tijdens de 

wintermaand december 

KSK LONDERZEEL 
BRUSSELSESTRAAT 149, 

LONDERZEEL



SCHRIJF JE IN!
https://athlete-id.be/voetbal-academy/



Contact Us
Phone Number 
+32 4 71 07 75 39 - Maxim

+32 4 96 28 94 34 - Dries

+32 4 77 06 02 14 - Yoerie

+32 4 91 23 91 59 - Sam 

+32 4 83 45 41 78 - Victor

+32 4 98 19 02 70 - Kjell

Email  Address 
info@athlete-id.be 


